
 

 

 

 

 

 

 

ПОРТФОЛИО 

НОВИКОВА СЕРГЕЯ ФЁДОРОВИЧА 

преподавателя физических дисциплин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Троицк 2020 г. 



Раздел 1. Общие сведения о педагоге 

1.1. Сведения о преподавателе 

 

 
 

 

ФИО педагога Новиков Сергей Фёдорович 

Дата рождения 14.05.1956 

Образование Высшее 

Учебное заведение Челябинский государственный педагогический институт 

Год окончания 1985 

Специальность Учитель физкультуры 

Квалификация по 

диплому 

Учитель физкультуры 

Трудовой стаж 43 

Педагогический 

стаж 

30 

Стаж работы в ОУ 41 

Дата предыдущей 

аттестации, 

категория 

2015, высшая 

Преподаваемая 

дисциплина 

Физическая культура 

Специальность Учитель физкультуры 

Группы, в которых 

преподаете 

114, 115, 211,  213, 215, 216, 312, 314, 317, 331, 431 

Наличие классного 

руков. 

нет 

Группа – 

Год назначения кл. 

рук. 

– 

Педагогическая 

концепция 

Физическое воспитание 



1.2. Повышение квалификации по профилю педагогической 

деятельности 

 

№ Название структуры Дата Проблематика курсов, 

количество часов 

Документ о 

курсовой 

подготовке 

1 Уральский 

государственный 

университет 

физической культуры 

16.10.17 –

25.10.17 

Инновационные 

аспекты 

профессиональной 

педагогической 

деятельности 

преподавателя 

физического 

воспитания в 

профессиональных 

образовательных 

организациях, 72 ч 

Удостоверение 

о повышении 

квалификации 

2 Челябинский 

государственный  

университет 

2018 Оказание доврачебной 

помощи, 18 ч  

Удостоверение 

 

1.3. Личные достижения в профессиональной деятельности 

 Звания, награды, поощрения, благодарности (перечень 

государственных, отраслевых наград) 

 

Дата 

награждения 

Государственные, отраслевые награды Документ 

подтверждения 

август 2015 Благодарность от управления по 

спорту, туризму и делам 

администрации молодежи г. Троицка 

 

март 2016 Грамота министерства по физической 

культуре и спорту Челябинской 

области 

 

май 2016 Грамота министерства по физической 

культуре и спорту Челябинской 

области 

 

март 2018 Грамота Челябинское региональное 

отделение ОГ ФСО «Юность России» 

 

2019 Благодарность администрации г. 

Троицка 

 

 

Раздел 2. Научно-методическая деятельность 



2.1. Распространение педагогического опыта 

Открытые уроки 

Дата Дисциплина Тема Уровень Результат 

2016 Физическая культура Начальное обучение по 

лыжной подготовке 

урок проведён 

2017 Физическая культура Волейбол. Техника и 

тактика игры в защите 

урок проведён 

2019 Физическая культура Профилактика 

спортивного 

травматизма 

урок проведён 

 

2.2. Участие в инновационной деятельности ОУ 

 Научно-методические пособия, указания, разработки 

Название Рецензент Год 

утверждения 

Уровень 

утверждения 

Основы техники 

способов в 

передвижениях на 

лыжах 

 2015  

Гимнастика. Обучение 

техники работы на 

снарядах: брусья, 

перекладины, канат, 

кольца. 

 2016  

Волейбол. Обучение 

техники подачи мяча с 

курсантами 1 курса 

 2017  

Волейбол. Обучение 

техники и тактики 

игры в волейбол: 

нападающий удар, 

блок, защита. 

 2019  

 

Раздел 3. Внеурочная деятельность 

3.1. Внеурочная деятельность по предмету 

 Результаты участия обучающихся в конкурсах, соревнованиях 

№ Тема Уровень Дата проведения Результат 

1 Первенство области по 

волейболу 

Областной март 2016 3 

2 Первенство области по 

волейболу 

Областной март 2017 2 



3 Первенство области по 

волейболу 

Областной март 2018 2 

4 Первенство области по 

волейболу 

Областной март 2019 2 

 

 

  



Приложение











 


